
國立臺灣師範大學體育與運動科學系雙主修、輔系實施要點 

109年 1月 8日 108 學年度第 1學期第 3次系務會議通過 

110年 6月 16日 109學年度第 2學期第 3次系務會議通過 

113年 3月 13日 112學年度第 2學期第 1次系務會議通過 

一、依據：本要點依據「國立臺灣師範大學學士班學生修讀雙主修及輔系辦

法」訂定之。 

二、申請方式： 

（一） 採甄選制－各學系學生得於一年級至四年級（不含延長修業年

限），於校定行事曆期程，依教務處公告之相關規定申請加修體育

與運動科學系(以下簡稱本系)為雙主修、輔系。 

（二） 甄選方式：分為書面審查及面試兩項（須攜帶學生證或身分證件應

試）。 

1. 書面審查：於規定期程內繳交體育運動相關有利審查資料。  

2. 面試：另行於本系網站上公告。 

三、招收名額： 

（一） 本校學生依據甄選方式擇優錄取。 

（二） 非本校之臺灣大學系統學生，得於一年級至四年級（不含延長修業

年限）檢附書面審查資料，以外加名額申請加修本系為雙主修及輔

系，每年招收 5名為原則，擇優錄取。 

四、課程及學分：  

（一） 修讀雙主修規定： 

修讀雙主修之學生，除應修滿原就讀學系應修科目與學分外，並應

修畢本系雙主修 46學分，修習科目如附件一。 

（二） 修讀輔系規定：應修畢本系輔系 30 學分，修習科目如附件二。 

五、學生修讀本系雙主修或輔系應修之科目學分，與原就讀學系有相同或相似

科目時，經本系認定後得予採計，惟採計上限以本系雙主修或輔系應修學

分數三分之一為限。 

六、本系不接受修畢後認證。 

七、本實施要點經本系系務會議通過後公告實施，修正時亦同。 

 



 

國立臺灣師範大學體育與運動科學系雙主修修習科目及學分表 

【課程類別】 

應修學分數 
科目代碼 科目名稱 學分 備註 

【跨域專業探索課

程】 
PEU0003 體育學原理 2 學士班非本系學生得採計為通識學分 

【系必修學科】 

應修12學分 

PEU0193 人體解剖生理學 2  

PEU0018 體育史 2  

PEU0015 運動生理學 2  

PEU4020 體育行政與管理 2  

PEU0007 運動心理學 2  

PEU0030 運動生物力學 2  

【系必修術科】 

應修6學分 

PEU0263 游泳（一） 2  

PEU0264 游泳（二） 2 ◎必須先修過【游泳（一）】 

PEU0148 體適能 2  

【非球類術科】 

4項選1項，（一）

（二）皆須修畢 

至少應修4學分 

PEU0277 田徑（一） 2  

PEU0243 田徑（二） 2 ◎必須先修過【田徑（一）】 

PEU0274 體操（一） 2  

PEU0275 體操（二） 2 ◎必須先修過【體操（一）】 

PEU0260 武術（一） 2  

PEU0261 武術（二） 2 ◎必須先修過【武術（一）】 

PEU0272 舞蹈（一） 2  

PEU0273 舞蹈（二） 2 ◎必須先修過【舞蹈（一）】 

【球類術科】 

7項選2項，（一）

（二）皆須修畢 

至少應修8學分 

PEU0269 桌球（一） 2  

PEU0270 桌球（二） 2 ◎必須先修過【桌球（一）】 

PEU0251 足球（一） 2  

PEU0252 足球（二） 2 ◎必須先修過【足球（一）】 

PEU0254 棒（壘）球（一） 2  

PEU0255 棒（壘）球（二） 2 ◎必須先修過【棒(壘)球（一）】 

PEU0266 羽球（一） 2  

PEU0267 羽球（二） 2 ◎必須先修過【羽球（一）】 

PEU0248 排球（一） 2  

PEU0249 排球（二） 2 ◎必須先修過【排球（一）】 

PEU0245 籃球（一） 2  

PEU0246 籃球（二） 2 ◎必須先修過【籃球（一）】 

PEU0257 網球（一） 2  

PEU0258 網球（二） 2 ◎必須先修過【網球（一）】 

【系選修】 

至少應修14學分 
    

合計 46學分 

附件一 



 

國立臺灣師範大學體育與運動科學系輔系修習科目及學分表 

【課程類別】 

應修學分數 
科目代碼 科目名稱 學分 備註 

【跨域專業探索課

程】 
PEU0003 體育學原理 2 學士班非本系學生得採計為通識學分 

【系必修學科】 

6科選5科 

至少應修10學分 

PEU0193 人體解剖生理學 2  

PEU0018 體育史 2  

PEU0015 運動生理學 2  

PEU4020 體育行政與管理 2  

PEU0007 運動心理學 2  

PEU0030 運動生物力學 2  

【系必修術科】 

應修4學分 

PEU0263 游泳（一） 2  

PEU0148 體適能 2  

【系選修】 

至少應修14學分 
   ◎術科至少應修 8學分 

合計 30學分 

 

附件二 


